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W ZESZYCIE

Zeszyt 3/2026 ,,Poradnika Jezykowego” dotyka zjawisk dyskryminacji i stygmatyzacji w réznych
obszarach jezyka oraz ewolucji znaczen stéw nazywajacych trudne doswiadczenia zyciowe. Zeszyt
stanowi kontynuacje numeru 10. wydanego w 2025 .

W numerze znajdujg sie cztery studia poswiecone nowym (obszernym) problemom, doty-
czacym szeroko pojmowanej dyskryminacji, jezyka osob wykluczanych (spychanych poza spo-
teczne centrum) badz wypowiadania sie o ludziach widzianych przez niektérych uzytkownikéw
jezyka i przestrzeni spotecznej jako inni (Inni), czesto gorsi pod jakims wzgledem.

Prototypowym Innym we wspotczesnej polskiej rzeczywistosci mdgtby by¢é migrant. Jego
wizerunek w prasie konserwatywnej ksztattowany bywa przez pryzmat retoryki strachu. Autorzy
tekstéw prasowych stosujg mechanizmy eskalacji zagrozen, demonizowania migrantow, dystopi-
zacji i spiskowego widzenia $wiata. Wykorzystujg rozmaite srodki jezykowe pozwalajgce opisywac
Innego — zagrozenie.

Warto by¢ moze takze oddac gtos innym dyskryminowanym Innym, rzadko za takich uwa-
zanym, chociaz sami chyba wtasnie tak sie widzg — incelom, czyli biatym mtodym mezczyznom
(tutaj: Polakom) pozostajgcym w mimowolnym celibacie, ktérzy uwazajg siebie za ofiary wiadzy
kobiet, wchodzacych w relacje seksualno-romantyczne wytgcznie z mezczyznami majgcymi po-
zadane przez nie cechy.

Dyskursy Innych i nie-Innych czesto sie przenikaja. Przyktadem takiego ,,stowa cudzego”,
ktdre przekracza granice wtasnego dyskursu, jest heteryk. Leksem pierwotnie byt jednoznacznie
zwigzany z socjolektem spotecznosci LGBTQ+, a zwtaszcza gejow, a obecnie — zdaje sie — wychodzi
poza ten jezyk.

Warto eksplorowac obszary historii jezyka, jezyka literatury i wspétczesnych mediow, by za-
stanawiac sie nad tym, co dawna melancholia ma wspdlnego z dzisiejszg depresjq i jak sie mé-
wi(to) o obu tych zjawiskach od czaséw staropolskich po wspdtczesne. Ewoluowato znaczenie
tych stéw i zakresy tych pojeé, a same one oscylowaty na przestrzeni dziejéw miedzy medycyng,
psychiatrig, wymiarami kulturowymi i literackimi.

Stowa kluczowe: blackpill — depresja — dyskryminacja — dyskurs medialny — dyskurs — dystopiza-
cja—ewolucja pojec¢ — historia jezyka —incel — Inny — JOS — LGBTQ+ — jezyk literatury — manosfera
— melancholia — migranci — normatywnos$¢ — retoryka strachu — romantyzm — seksualnos¢ — so-
cjolekt — spiskowe widzenie $wiata — stygmatyzacja.



