Wstep

Wspotczesna edukacja, opieka oraz pomoc spoteczna funkcjonuja w dyna-
micznie zmieniajacej si¢ rzeczywistosSci spotecznej, kulturowej i technolo-
gicznej. Globalizacja, rozwo6j cyfrowy, zmiany demograficzne oraz rosnace
zroznicowanie potrzeb jednostek i grup spotecznych sprawiaja, ze tradycyjne
modele wsparcia coraz czesciej okazujg si¢ niewystarczajace. W odpowie-
dzi na te wyzwania wylaniaja si¢ nowoczesne kierunki dziatan, ktore ktada
nacisk na podmiotowos¢ cziowieka, indywidualizacje procesow wychowania,
opieki i terapii oraz wspolprace migdzyinstytucjonalng. Ponadto nowocze-
sna edukacja odchodzi od schematycznego przekazywania wiedzy na rzecz
rozwijania kompetencji kluczowych, takich jak krytyczne myslenie, kreatyw-
nos¢, umiejetnoS¢ uczenia si¢ przez cale zycie oraz kompetencje spoteczne
i cyfrowe. Rownoczesnie system opieki koncentruje si¢ na holistycznym
podejsciu do rozwoju i dobrostanu cztowieka, uwzgledniajac jego potrzeby
emocjonalne, spoleczne i zdrowotne. Z kolei pomoc spoleczna coraz czg¢sciej
przybiera forme dzialan aktywizujacych i profilaktycznych, ktorych celem
jest nie tylko dorazne wsparcie, lecz takze wzmacnianie samodzielnoSci
1 integracji spoteczne;.

Wspolnym mianownikiem nowoczesnych kierunkoéw w edukacji, opiece
1 pomocy spolecznej jest dazenie do tworzenia systemow elastycznych, inklu-
zyjnych i opartych na wspotpracy. Takie podejScie pozwala skuteczniej odpo-
wiada¢ na aktualne problemy spoleczne oraz wspiera¢ rozwdj jednostki na
kazdym etapie zycia. Ponadto wspotczesny system edukacji, ze zmieniong
1 poszerzong oferta edukacyjng oraz rozwijajacg si¢ sieciag pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej probuje sprosta¢ aktualnym wyzwaniom i zagroze-
niom, jednak zarOwno nauczyciele, jak i rodzice borykaja si¢ z problemami
wychowawczymi 1 maja wiele zastrzezen dotyczacych procesu nauczania
i realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczych szkoty. Zmienia si¢ tez spo-
feczno§¢ uczniow i ich oczekiwania wobec edukacji.

Takze wspotczesny system opieki i pomocy spotecznej podlega intensyw-
nym przeobrazeniom, wynikajagcym z glebokich zmian demograficznych,
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spoteczno-ekonomicznych oraz kulturowych. Starzenie si¢ spoteczenstw,
narastajace nierOwnoSci spoteczne, migracje, przemiany struktur rodzin-
nych, a takze wzrost znaczenia zdrowia psychicznego powodujg koniecznos¢
redefinicji tradycyjnych form wsparcia. W odpowiedzi na te wyzwania ksztat-
tujg si¢ nowe tendencje w opiece i pomocy spolecznej, ktoére odchodza od
modelu interwencyjno-instytucjonalnego na rzecz podejS¢ zintegrowanych,
srodowiskowych i profilaktycznych.

Aktualnie bardziej akcentuje si¢ podmiotowos$¢ jednostki oraz jej
aktywng role w procesie pomocowym, co znajduje odzwierciedlenie w kon-
cepcjach pracy socjalnej skoncentrowanej na osobie, wzmacnianiu zasobow
wlasnych oraz budowaniu sprawczosci i samodzielnoSci beneficjentow. Coraz
wigkszego znaczenia nabiera takze integracja dzialan roznych sektorow —
pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, edukacji i rynku pracy — co sprzyja
holistycznemu ujmowaniu problemdw spotecznych i zwigksza efektywnos§¢é
podejmowanych interwencji. Istotnym elementem nowych tendencji jest row-
niez rozw0j ustug Srodowiskowych i lokalnych, ktore umozliwiaja udzielanie
wsparcia w naturalnym otoczeniu jednostki oraz sprzyjaja jej wigczeniu spo-
fecznemu. Roéwnolegle obserwuje sie wzrost znaczenia profilaktyki, wczesnej
interwencji oraz dziatan aktywizujacych, ukierunkowanych na zapobieganie
wykluczeniu spolecznemu, a nie jedynie na tagodzenie jego skutkow. W tym
kontekscie system opieki i pomocy spotecznej coraz cz¢Sciej opiera si¢ na
podejSciu interdyscyplinarnym, wykorzystaniu danych empirycznych oraz
innowacyjnych narzedzi organizacyjnych i cyfrowych.

Analiza tych nowych tendencji w edukacji, opiece i pomocy spotecznej,
a takze dostrzeganie zmian systeméw w kierunku wigkszej otwartosci, pod-
miotowoSci i interdyscyplinarnoSci, jest przedmiotem wielu artykutow w pre-
zentowanej publikacji.

Tematyka monografii wpisuje si¢ w spolecznie wazny dyskurs nad wspot-
czesnymi przemianami i trudnos$ciami, ktore stanowig wyzwanie dla polity-
kow, badaczy i praktykdéw dziatalnoSci wychowawczej, opiekunczej, socjalnej
1 terapeutycznej. Prezentowane artykuly koncentrujg si¢ na wybranych pro-
blemach teoretyczno-empirycznych w obszarze wychowania, opieki, terapii
i wsparcia, bedac efektem podejmowanych analiz oraz profesjonalnych dzia-
faf badaczy i praktykow.

Monografia sktada si¢ z trzech komplementarnych czeSci, a zamieszczone
w niej teksty stanowig refleksje nad mozliwymi polami badania i dzialania,
stanowiac zachete do dyskusji i warsztatow.

Czes¢ pierwsza pt. Nowe idee i strategie edukacyjne w perspektywie zmian,
prezentuje osiem artykulow, ktore koncentruja si¢ na nowych ideach, inno-
wacjach i zmianach dokonujacych si¢ w obszarze edukacii.
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Tekst Jolanty Nowosielskiej, Recepcja idei pedagogicznych Janusza Kor-
czaka we wspolczesnej praktyce edukacyjnej wprowadza nas w problematyke
wspolczesnej edukacji, ktora ukierunkowana jest na podmiotowo$¢ dziecka,
dialog i partycypacje oraz poszukiwanie modelu wychowania odpowiadaja-
cego wyzwaniom zrdznicowanego spoleczenstwa. W tym kontekScie szcze-
golnego znaczenia nabiera refleksja nad mySla pedagogiczna Janusza Kor-
czaka. Artykut skupia si¢ na analizie recepcji idei Korczaka we wspolczesnej
praktyce edukacyjnej oraz ukazaniu sposobow ich reinterpretacji w aspekcie
teorii i praktyki edukacyjnej, na przykladzie szkoty funkcjonujacej w opar-
ciu o sze$¢ filarow organizujacych jej kulture instytucjonalng i codziennos$¢
wychowawcza.

W kolejnym artykule Iga Kazimierczyk omawia reforme¢ edukacji 2026 roku
poddajac jg probie krytycznej refleksji. Autorka poddaje krytycznej analizie
zatozenia reformy w kontekscie globalnych wyzwan edukacyjnych i w Swietle
pedagogiki krytycznej. Wskazuje, ze chociaz reforma deklaruje odejScie od
przetadowanych podstaw programowych i wzmocnienie sprawczoSci uczniow-
skiej, pozostaje projektem silnie scentralizowanym, utrzymujgcym transmi-
syjny model ksztalcenia. W prezentowanym tekScie znajduja si¢ odwolania
do raportow opracowanych przez mig¢dzynarodowe organizacje, takie jak
UNESCO, OECD czy UNICEF, w ktorych zwraca si¢ uwage na koniecznos$¢
demokratyzacji i inkluzyjnoSci systemow edukacyjnych, a nauczyciel uznany
jest za kluczowego aktora zmiany. Autorka wskazuje takze, ze reforma ,,Kom-
pas Jutra” w ograniczonym stopniu odpowiada na najwazniejsze problemy
polskiej szkoly, takie jak kryzys kadrowy, wypalenie zawodowe nauczycieli,
wyzwania cyfrowe, edukacja klimatyczna czy narastajgca polaryzacja spo-
teczna.

Roksolyana Shvay w rozdziale pt. Kreatywnos¢ i innowacyjnos¢ w edu-
kacji: metody wspierania tworczosci w nauczaniu podkreSla, ze ksztalcenie
kompetencji tworczych w edukacji staje si¢ kluczowym elementem przygoto-
wania mfodego pokolenia na przyszle wyzwania. Wyniki przeprowadzonych
badan wskazuja, ze nauczyciele czeSciej koncentrujg si¢ na poziomie 0sig-
gnie€ szkolnych ucznia niz na dostrzeganiu przejawdw jego zachowan twor-
czych, co wskazuje na brak odpowiedniego przygotowania nauczycieli do
rozpoznawania i interpretowania cech osobowosci tworczej. Autorka przy-
bliza warunki sprzyjajace ksztattowaniu tworczoSci uczniow oraz przedsta-
wia metody nauczania wspierajace kreatywnos¢ i innowacyjnos$¢ w edukacji,
a takze gléwne strategie tworcze i taktyki aktywnoSci tworcze;.

Rozdzial autorstwa Malgorzaty Konczanin pt. Wzmacnianie poczucia
wlasnej skutecznosci uczniow ze zroznicowanymi potrzebami edukacyjnymi
w oparciu o wykorzystanie Metody Czterech Zywioléw z uwzglednieniem
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zywiolu Ziemi koncentruje si¢ na sposobach wzmacniania poczucia wla-
snej skutecznoSci uczniow ze zrOznicowanymi potrzebami edukacyjnymi
m.in. poprzez wdrozenie Metody Czterech Zywioléw z uwzglednieniem
zywiolu Ziemi w grupie ucznidw ze zr6znicowanymi potrzebami edukacyj-
nymi. Autorka opisuje innowacyjne dziatania, ktore zrealizowane zostaly
w latach 2018-2025 w jednej ze szkot w Olsztynie. Inkluzywny ogrdd spo-
teczny to projekt dltugoterminowy, zainicjowany podczas obchodow Mig-
dzynarodowego Dnia Osob z Niepetnosprawnosciami z inicjatywy Fundacji
Pomoc w Komunikowaniu Sie.

Irena Sorokosz w rozdziale pt. Sprawnosc edukacyjna absolwentow szkoty
sredniej w procesie studiowania zwraca uwage na to, ze w procesie ksztalce-
nia na poziomie wyzszym, ktore jest kontynuacja edukacji na wczes$niejszych
etapach potrzebne jest przygotowanie uczniéw do studiowania. Wazne jest
ksztaltowanie roznych kompetencji, m.in.: krytycznego myslenia, komunika-
cji, kooperacji, kreatywnosci, ktore niestety nie zawsze sa gwarantem suk-
cesu na studiach. Dlatego tez na poziomie szkoly Sredniej wigkszy nacisk
powinien by¢ ktadziony na rozw6j kompetencji metapoznawczych i réznych
strategii uczenia si¢. Autorka podkresla znaczenie wspotpracy miedzy szko-
tami Srednimi a uczelniami, ktora sprzyja lepszemu rozumieniu oczekiwan
i standardow obowigzujacych w szkolnictwie wyzszym oraz wypracowywaniu
rozwigzan wspierajgcych rozwoj sprawnosci edukacyjnej uczniow w kontek-
Scie sukcesu akademickiego.

Marta Filipowicz podejmuje dyskurs zwiazany z korzySciami zastosowa-
nia metody tutoringu w systemie edukacji akademickiej w ocenie studentow
i nauczycieli akademickich Uczelni Korczaka. Tutoring to metoda indywi-
dualnej opieki nad podopiecznym, oparta na relacji mistrz—uczen, ktora
dzigki integralnemu spojrzeniu na rozwoj czlowieka stara si¢ o pelny roz-
woj jego potencjalu. Celem tego artykutu jest prezentacja opinii studentow
oraz nauczycieli akademickich na temat korzySci zastosowania metody tuto-
ringu w systemie edukacji akademickiej. Tekst zawiera rozwazania teore-
tyczne dotyczace idei tutoringu, a takze prezentacj¢ materialu empirycznego
z przeprowadzonych badan w zakresie dostrzeganych korzysSci wynikaja-
cych z zastosowania metody tutoringu w edukacji akademickiej. Przeprowa-
dzone badania dowodza, ze zarébwno nauczyciele akademiccy, jak i studenci
dostrzegaja szereg korzySci dotyczacych wspomagania procesu uczenia si¢
i rozwoju osobistego z wykorzystaniem tej metody. Warto zatem propago-
wac tutoring w edukacji akademickiej jako sposdb wspomagajacy ten proces,
dostrzegajac w nim szans¢ na powrdt do idei mistrz—uczen, ktora byla zako-
rzeniona w rzeczywistosci uniwersyteckie;j.
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Tekst Gracji Cimaszewskiej-Kuniniec omawia Wplyw nowych technolo-
gii na proces przyswajania jezykow obcych: zagrozenia i strategie edukacyjne
w glottodydaktyce. Celem artykutu jest nie tylko omdéwienie potencjatu edu-
kacyjnego narzedzi cyfrowych, lecz takze identyfikacja zagrozen wynikaja-
cych z ich nieprzemys$lanego stosowania, takich jak powierzchowno$¢ nauki,
nadmierna zaleznoS§¢ od technologii czy ryzyko uproszczen kulturowych
1 jezykowych. Autorka podejmujac dyskusje¢ nad wptywem nowoczesnych
technologii, ze szczegélnym uwzglednieniem sztucznej inteligencji — SI (AI),
na proces przyswajania jezykoOw obcych w kontekscie glottodydaktyki pod-
kreSla, ze dynamiczny rozwdj narzedzi cyfrowych oraz wzrastajaca dostep-
noS¢ rozwiazan opartych na Al — takich jak chatboty, aplikacje mobilne,
systemy rozpoznawania mowy czy ttumaczenie maszynowe — znaczaco zmie-
nia sposoby nauczania i uczenia si¢ jezykOw. Proponuje tez zestaw strategii
edukacyjnych umozliwiajacych efektywne i etyczne wykorzystanie nowych
technologii w nauczaniu jezykoéw obcych. Stusznie zauwaza, ze kluczowa role
w tym procesie odgrywa nauczyciel jako przewodnik i moderator w cyfrowym
Srodowisku edukacyjnym. Glottodydaktyka przyszioSci musi wigc faczy¢ wie-
dze jezykowa z wielorakimi kompetencjami technologicznymi, spotecznymi
1 kulturowymi, zarowno nauczycieli, jak i uczniow.

Zamykajacy te cze$¢ monografii artykut Anny Myslifskiej pt. Zajecia
atrakcyjne i ciekawe dla wszystkich — STEAM-owy projekt w edukacji podej-
muje refleksj¢ nad obecnym systemem ksztalcenia oraz rolg nauczyciela. Czy
tradycyjny uktad mistrz i uczeri nadal funkcjonuje w edukacji? Celem dysku-
sji jest ukazanie pracy wspotczesnego nauczyciela, ktdry angazuje ucznidow
w procesie dydaktycznym. W artykule ukazana zostala metoda STEAM.
Zaprezentowane treSci majq skioni¢ nauczycieli do refleksji na temat pod-
niesienia jakoSci ich pracy przez wykorzystanie innowacyjnych metod.

Czes¢ druga pt. Ksztalcenie, doskonalenie, profesjonalizacja — szanse i dyle-
maty rozwoju zawodowego analizuje wieloaspektowo$¢ procesOw rozwoju
zawodowego, profesjonalizacji, ksztalcenia ustawicznego oraz komunikacji
i wspOtpracy w obszarze edukacji i pomocy spoleczne;j.

Czes¢ te otwiera tekst Ewy Kantowicz pt. Perspektywy rozwoju zawodo-
wego i przestrzenie wspolpracy profesjonalistow spolecznych, ktOry sygnalizuje
przemiany w obszarze pomocy spolecznej, rozwdj ustug spotecznych, pro-
ces deinstytucjonalizacji jako procesy ukierunkowane na promocj¢ Srodo-
wiskowe] pracy socjalnej, a takze determinujace zmiany potrzeb systemu
klienckiego oraz stanowigce impuls do inicjowania nowych form wsparcia.
W zwiazku z tym pojawiaja si¢ nowe przestrzenie rozwoju zawodowego,
dzialan i wspolpracy profesjonalistow spolecznych, a to wymaga odpowied-
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niego przygotowania oraz doskonalenia zawodowego 0osob odpowiedzialnych
za organizacj¢ opieki i pomocy. Potrzebni sg profesjonaliSci, ktorzy stang
sie nie tylko pomystodawcami nowych form oraz animatorami dziatan inte-
gracyjnych w Srodowiskach lokalnych, ale takze sa otwarci na wspolprace
z klientami, wolontariuszami i innymi profesjonalistami. Celem podjetego
dyskursu jest refleksja nad nowymi przestrzeniami dziatan profesjonalnych
1 wspOtpracy profesjonalistow w obszarze pomocy spolecznej, a takze wyzwan
dotyczacych rozwoju zawodowego i ksztalcenia akademickiego przedstawi-
cieli zawodow pomocowych.

Katarzyna Giabicka-Auleytner w rozdziale pt. Znaczenie profesjonalizmu
w pracy socjalnej, podkresla wage i znaczenie profesjonalizmu w wykonywa-
niu zawodu pracownika socjalnego. Autorka przeprowadza analize pojgcia
profesjonalizmu i jego cech dla obszaru praca socjalna oraz wylania aktu-
alng problematyke profesjonalizacji w kontekS$cie teorii i koncepcji oraz
wymagania i oczekiwania wobec zawodu pracownika socjalnego — jego wie-
dze, umiejetnosci i kompetencje. W zakonczeniu zostaly zdefiniowane takze
nowe problemy i wyzwania zwigzane z ta profesja.

Kolejny tekst Pauliny Tetwejer, Szanse i zagrozenia ksztalcenia zawodowego
dorostych w kontekscie dostepnosci i wykorzystania dofinansowan do szkoleri —
refleksje praktyka, analizuje szanse i zagrozenia ksztalcenia zawodowego
dorostych w Polsce w kontekScie dofinansowan (EFS+, BUR). Celem jest
odpowiedZ na pytanie: jakie szanse i zagrozenia wynikajg z mechanizmow
finansowania z perspektywy praktyki edukacyjnej. Zastosowano ujecie jako-
Sciowe o cechach autoetnografii analitycznej, oparte na obserwacjach uczest-
niczacych, analizie dokumentacji projektowe;j i szkoleniowej oraz rozmowach
i ankietach ewaluacyjnych. Wnioski wskazuja na wzrost dost¢pnosci (takze
zdalnej) i profesjonalizacje ustug, ale tez biurokratyzacje, presje wskazni-
kowa, nierdwnosci dostgpu i problem trwalosci efektow uczenia sig.

Jolanta Galecka w tekScie pt. Rozwijanie przywodztwa edukacyjnego
nauczycieli jako wazny element ich rozwoju zawodowego zauwaza, ze ciagly
rozw0j wpisany jest w zawod nauczyciela, jednak rozwdj ten nie zawsze jest
wlaSciwie ukierunkowany i czgsto przybiera forme¢ doS¢ zroznicowanych,
krotkich szkolen. Tymczasem idea przywodztwa edukacyjnego powinna
by¢ droga do rozwoju zapewniajacego nie tylko podniesienie efektywno-
Sci samego procesu uczenia si€ i nauczania, ale przede wszystkim rozwoju
samego nauczyciela, lepsze poznanie siebie w kierunku bardziej Swiado-
mego wplywu na uczniéow. Przywodztwo edukacyjne, zbudowane na bazie
filozofii przywodztwa, pozwala nie tylko odkry¢ wtasne potrzeby, warto-
Sci, priorytety i kompetencje, ale takze umozliwia ksztaltowanie takich
potrzeb i kompetencji u uczniow. Liderzy edukacyjni wierza w mozliwos¢
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wprowadzania zmian i aktywnie daza do ich wprowadzania we wspot-
pracy z innymi podmiotami procesu wychowania, reprezentujac postawy
zwigzane z poczuciem odpowiedzialnoSci i skutecznoSci, tak potrzebnych
w edukacji.

W kolejnym rozdziale tej czeSci Janusz Samarow poddaje pod dyskurs
pytanie: Co zrobilismy ze skarbem ukrytym w edukacji? Science Nonfiction
Horror Story. Autor podejmuje tu problematyke nieadekwatnoSci naszego
systemu edukacji (nie tylko polskiego) do warunkdw tworzonych przez zmie-
niajacy sie Swiat. Zadaje pytania, na ktore cz¢sto nie ma gotowych odpowie-
dzi, miedzy innymi o to, jak przygotowac nasze spoleczefistwo i gospodarke
do wyzwan niesionych przez rozw0j przemystu 4.0, cyfryzacje, automatyzacje
czy robotyzacje. Szczeg6lny nacisk kladzie na potrzebg zmiany paradygmatu
skoncentrowanego na przekazywaniu wiedzy i towarzyszacym temu proce-
sowi systemie warunkowania za pomocg kar i nagrod. Zacheca tez do porzu-
cenia reaktywnych zmian i pseudo-reform na rzecz rozwoju systemu opar-
tego na ksztaltowaniu postaw i kompetencji odpowiadajacych wyzwaniom
wspolczesnosci.

Joanna Nowak analizuje problem Znaczenia otwartosci w relacjach mie-
dzyludzkich wsrod studentow, przedstawiajac wyniki badan przeprowadzo-
nych w grupie studentow. Celem podjetych eksploracji byto okreSlenie zna-
czenia otwartoS$ci w relacjach mig¢dzyludzkich wsrod studentéw (mtodych
dorostych). W badaniach wykorzystano Kwestionariusz otwartosci w stosun-
kach miedzyludzkich autorstwa L. Niebrzydowskiego i E. Ptaszczynskiego.
Interesujacym jest takze wniosek, ze satysfakcja z komunikacji, umiejetnosé
zachowania tajemnicy sg uznawane przez studentéw jako wazne elementy
dobrych relacji. Wspolne oczekiwania studentéw w ujawnianiu siebie deter-
minuje tez jakoS¢ kontaktéw z innymi. Badania wskazaly tez, ze osobiste
aspekty, takie jak rodzinne relacje z okresu dziecifistwa czy dorastania, oka-
zywanie wlasnej staboSci przed innymi, maja najbardziej zroznicowane oceny
i uwarunkowane sg indywidualnymi doswiadczeniami badanych. Autorka
podkresla, ze podjeta w badaniach tematyka jest bardzo wazna z punktu
widzenia budowania relacji spotecznych w przestrzeni instytucji, jaka jest
szkota wyzsza.

W ostatnim rozdziale tej czeSci pt. Miedzykulturowosé w pracy socjalnej —
szansa na rozwdj zawodowy Julia Sliwiak zwraca uwage na wazny problem
pracy socjalnej zwiazany z multikulturowoScia. Zauwaza, ze praca socjalna,
cho¢ czesto postrzegana jako wieloaspektowa dziatalnoS¢ pomocowa,
wymaga specjalizacji, aby sprosta¢ wspotczesnym wyzwaniom spofecznym.
Artykut koncentruje si¢ na kompetencjach miedzykulturowych jako kluczo-
wym kierunku rozwoju zawodowego pracownikOw socjalnych, szczeg6lnie
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w kontekscie transformacji Polski w kraj imigracyjny. Wykorzystujac teori¢
granic Lamont i Molnéar, autorka analizuje jak specjalizacja moze wzmoc-
ni¢ kompetencje profesjonalne, a tym samym pozycje pracownikow socjal-
nych jako ekspertow w pracy z klientem migracyjnym. Autorka podkreSla
tez znaczenie autorefleksji i krytycznego podejscia w pracy z klientami
z doSwiadczeniem migracyjnym. Artykut stanowi gtos w dyskusji na temat
profesjonalizacji pracy socjalnej i jej roli w budowaniu wiaczajacego spote-
czefnstwa.

Trzecia cze$¢ monografii poswigcona jest wyzwaniom wspodliczesnej
terapii, pomocy spotecznej i pieczy zastepczej. Otwiera jg artykut Juliana
Auleytnera pt. Roszczeniowos¢ (niektorych) klientow pomocy spolecznej. Autor
zauwaza, ze zarowno Polska jak i UE staly si¢ organizacjami opiekuficzymi,
ktore wspierajag osoby w trudnych sytuacjach socjalnych. Wyktadniag dla
podejmowanych dziatan sg prawa czlowieka, ale takze Srodki finansowe
oraz system organizacji pomocy spolecznej. Oznacza to jednak reagowanie
nie tylko na rzeczywiste problemy klientow pomocy spotecznej, ale row-
niez zwrocenie uwagi na zawodno$¢ instytucji w obliczu naduzy¢ ze strony
korzystajacych z takiej pomocy. Pracownicy socjalni, wyksztalceni na ide-
alnym modelu wsparcia spoltecznego potrzebujacych, stajag w obliczu osob,
ktore chcg wykorzystac sytuacje, a czasem naiwnoS¢ urzednikdw i pozyskac
niezastuzone korzysci. Celem tego tekstu jest wigc sygnalizacja pewnej dys-
funkcji, ktora moze mie¢ miejsce w systemie/instytucjach pomocy spotecz-
nej. Autor analizuje roszczeniowo$¢ w roznych kontekstach, zauwazajac, ze
wynika ona z konstytucyjnej opiekunczosci pafnstwa, obiecujac rozwigzanie
wielu probleméw socjalnych na drodze prawa oraz pomocy finansowej, co
kusi wielu klientow do korzystania z oferty.

W kolejnym artykule Konrad Ciesiotkiewicz omawia rol¢ stuzb spo-
tecznych w prewencji chorob informacyjno-komunikacyjnych. Zauwaza, ze
bezprecedensowe skala oraz tempo rozprzestrzeniania si¢ informacji i nie-
malze nieograniczone mozliwoSci masowego, a jednoczes$nie zindywiduali-
zowanego komunikowania si¢ wywotuja wiele kosztow spotecznych, ktore na
potrzeby konceptualizacji nazwane zostaly chorobami informacyjno-komuni-
kacyjnymi. Wérod nich mozna wymieni€ rozprzestrzenianie si¢ na ogromng
skale w nowych mediach teorii spiskowych oraz dzialan dezinformacyjnych
zagrazajacych zyciu i zdrowiu ludzi, konfliktow spotecznych, radykalizacje
prowadzaca do przemocy psychicznej, fizycznej i seksualnej oraz stygmaty-
zacji defaworyzowanych grup spotecznych. Autor podkresla, ze wspotczesne
wyzwania wymagaja nowego sposobu dziatania stuzb spotecznych, skoncen-
trowanego na wzmacnianiu podmiotowosci informacyjno-komunikacyjne;j
czlowieka i spoteczenstwa.
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Piotr Kulikowski w rozdziale pt. Tranzycja do dorostosci — specyfika pro-
cesu wchodzenia w dorostos¢ w perspektywie systemu pieczy zastepczej anali-
zuje proces tranzycji w dorosto$¢ poznych adolescentow z doswiadczeniami
w pieczy zastgpczej. Celem jest wskazanie specyfiki tego procesu w kon-
tekScie prowadzonych badan, a takze praktycznych doswiadczen autora,
bedacego czynnym wychowawca, w tym roéwniez pelnigcym funkcje opie-
kuna usamodzielnienia. Jednym z gléwnych celéw systemu pieczy zastepczej
jest przygotowanie dziecka do godnego, samodzielnego i odpowiedzialnego
zycia, a takze do pokonywania trudnoS$ci zyciowych zgodnie z zasadami
etyki. Oznacza to, ze oddzialywania opiekunczo-wychowawcze, realizowane
w procesie usamodzielniania powinny by¢ ukierunkowane na przygotowa-
nie miodych ludzi do przysziej drogi w dorosto$¢, ktorg beda pokonywac
juz po opuszczeniu rodziny zastepczej czy placowki opiekunczo wychowaw-
czej. Opracowanie to ma charakter teoretyczno-refleksyjny, ktorego gtow-
nym przedmiotem analiz jest tranzycja w dorostoS¢ poznych adolescentow
z doswiadczeniami w pieczy zastepczej.

Kolejny tekst Oksany Dabrowskiej nt. Wplywu terapii wykorzystujgcych
ruch na rozwoj mowy i komunikacji u dzieci z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu. Delfinoterapia przedstawia wyniki badan wiasnych. Celem arty-
kutu jest analiza wptywu terapii wykorzystujacych ruch, w tym delfinote-
rapii, na rozw0j mowy i komunikacji u dzieci ze spektrum autyzmu. Na
podstawie przegladu literatury naukowej oraz wynikOw badan wtasnych
autorka omawia znaczenie integracji sensorycznej, aktywnosSci ruchowej
oraz relacji cztowiek-zwierze dla procesow komunikacyjnych. Wyniki prze-
prowadzonych przez nig badan wskazuja, ze delfinoterapia moze stanowié
istotne wsparcie w rozwijaniu umiejetnosci jezykowych i spotecznych. Ten
interesujacy artykul moze stanowi¢ inspiracj¢ do dalszych badan w tym
zakresie.

Bernadeta Jabtonska w rozdziale pt. Terapia Skoncentrowana na Roz-
wigzaniach w psychotraumatologii — nowe wyzwania w terapii traumy przy-
bliza zalozenia tego podejScia. Skupiajac si¢ na kluczowych aspektach tera-
pii traumy promuje model skoncentrowany na rozwigzaniach (TSR), jako
mozliwy do stosowania samodzielnie lub w potaczeniu z innymi modelami
terapeutycznymi. Uwaza, ze konczenie terapii traumy skoncentrowanej na
rozwigzaniach wigze si¢ z wigkszg redukcja objawow, poprawie dobrostanu
i nadzieja na lepsza przyszto$¢. Zadaniem terapii TSR jest przedstawienie
traumy jako wyzwania (zadania), bolu — jako §wiadomoSci i drogi do roz-
woju, a przyszloSci — jako nadziei, szansy i motywacji.

Anna Siemaszko w rozdziale pt. Rodzina wspierajqca (nie)nowa forma
wsparcia analizuje znaczenie udziatu rodziny wspierajacej w procesie pomocy
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rodzinie z wieloma problemami. W systemie pomocy rodzina wspierajaca
nie jest nowg i jak dotagd nierozpowszechniong formg wsparcia, uzupetnia-
jaca formalne dzialania pomocowe innych profesjonalistow (np. asystenta
rodziny). Istnieje stosunkowo niewiele opracowan podejmujacych to zagad-
nienie, a dotychczasowe badania wskazuja, ze rodziny wspierajace moga
by¢ niezwykle istotnym elementem systemu pomocy, pod warunkiem upo-
wszechnienia tego rodzaju dziatan. Rolg rodziny wspierajacej jest pomoc
rodzinie przezywajacej trudnoSci opiekunczo-wychowawcze, w pokonaniu
tych trudnos$ci oraz poprawie funkcjonowania. Co istotne, rodziny wspie-
rajagce powinny by¢ elementem wyzwalajacym zasoby tkwigce, nie tylko
w rodzinach wymagajacych wsparcia, ale rOwniez w najblizszym otoczeniu.

Alicja Zielifiska w kolejnym tekscie analizuje Swietlik Korczaka jako
narzedzie wspierania dziecka i rodziny. Artykul przedstawia koncepcje i funk-
cjonowanie Swietlika Korczaka jako miejsca wsparcia dzieci, miodziezy
1 ich rodzin, inspirowanego pedagogika Janusza Korczaka oraz aktualnymi
potrzebami spolecznymi. Autorka, bedac praktykiem i inicjatorka projektu,
opisuje stworzong przestrzen Swietlika, w ktorej uwazny dorosly wspiera
rozw(j emocjonalno-spoteczny dziecka, budujac relacje oparte na zrozumie-
niu, empatii i podmiotowym traktowaniu. W tekscie przedstawiono autorski
program ,,Przestrzen relacji”, realizowany w ramach treningéw i szkolen dla
dzieci, mlodziezy, dorostych oraz kadry pedagogicznej. Omdéwiono réwniez
konkretne narzedzia pracy, zasady, wartosci i formy komunikacji stosowane
w Swietliku Korczaka, a takze znaczenie kompetencji emocjonalno-spotecz-
nych jako fundamentu zdrowego rozwoju. Artykul ma charakter osobisty
i refleksyjny, co wynika zaréwno z zaangazowania autorki, jak i przyjetej
formy narracji inspirowanej stylem pisarskim Korczaka.

W ostatnim rozdziale zamykajacym t¢ cz¢S¢C monografii, Patrycja
Wytrzyszczewska omawia Zastosowanie nowoczesnych technologii w terapii.
Gléwnym celem artykulu jest ukazanie aktualnych kierunkéw badan oraz
mozliwosci zastosowania nowoczesnych technologii jako innowacyjnego
narzedzia wsparcia w terapii. W artykule opisano skutecznoS$¢ aplikacji
mobilnych w leczeniu depresji, a takze skutecznos¢ tych aplikacji na podsta-
wie wynikow badan, z udziatem uzytkownikow w roznym wieku. Szczegdlng
uwage autorka poswieca potencjalowi wykorzystania technologii w pracy
terapeutycznej z dzieCmi z niepelnosprawnoScia, zwlaszcza ze spektrum
autyzmu — w kontekScie wspierania ich rozwoju komunikacyjnego, emocjo-
nalnego i spotecznego. Wskazuje rowniez ograniczenia i wyzwania zwigzane
z implementacjg takich rozwigzah w praktyce, jesli chodzi o proces eduka-
cyjno-terapeutyczny.
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Intencja Redaktorek, Autorek i Autorow tekstow byla analiza kierun-
kéw zmian i dylematow w obszarze edukacji, opieki i pomocy spotecznej
jako ewoluujacych dziedzin badan, ksztatcenia i praktyki. Artykuly zawarte
w niniejszej publikacji stanowia egzemplifikacj¢ podejS¢ teoretyczno-empi-
rycznych, ukierunkowanych na poznanie i interpretacje zmieniajacej si¢
rzeczywistoSci spolecznej oraz promowanie nowych idei ukierunkowanych
na podniesienie efektywnosci podejmowanych dziatan edukacyjnych, opie-
kunczych i terapeutycznych oraz wskazanie nowych wyzwan i zagrozen,
a takze roli profesjonalistow spolecznych w procesie zmian. Prezentowana
publikacja sygnalizuje pojawiajgce sie problemy w obszarach objetych tytu-
tami podrozdziatow (edukacja, profesjonalizacja, opieka, pomoc spoleczna)
oraz wskazuje na ich praktyczne implikacje. Jej adresatami sta¢ si¢ moga
przedstawiciele szerokiego grona odbiorcow, a przede wszystkim badacze
i badaczki reprezentujacy pedagogike, nauki o polityce, psychologie, socjo-
logie, nauki o rodzinie i prace socjalna, zainteresowani teorig i metodyka
edukacji, opieki oraz dzialan pomocowych, ale takze praktycy (pedagodzy,
nauczyciele, psychologowie, politycy spoteczni, opiekunowie-wychowawcy,
doradcy zawodowi, pracownicy socjalni, asystenci rodziny), ktorzy przeja-
wiaja zainteresowanie kontekstem zmian edukacyjnych i spolecznych sta-
nowiacych tematyke niniejszego opracowania.

Olsztyn, 26 stycznia 2026 r.
Ewa Kantowicz i Jolanta Nowosielska
Redaktorki monografii



